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l. INTRODUCCION

El Partido Encuentro Solidario Sonora (PES), cumple con |la obligacion legal de registrar ante
el Instituto Estatal Electoral y de Participacion Ciudadana del Estado de Sonora su plataforma
electoral con propuestas de orden politico, econémico y social, en congruencia con su
declaracion de principios y programa de accion, contenidos en sus documentos basicos.

El cumplimiento de este requisito legal permite que la persona lectora obtenga un mayor
conocimiento de la opcidn por la que definira su voto. Pero, no solo es un acto informativo
valioso, implica algo mas para cualquier partido, compromete el cumplimiento de un
programa politico y una agenda legislativa de forma anticipada.

El Partido Encuentro Solidario Sonora, en rasgos fundamentales, es la opcién ética de la
politica: es honesto, respetuoso del orden y de la ley, universal y defensor del valor de la
familia como eje de la sociedad. Es también un partido que propone una visiéon de futuro
por su vocacion de vida que reposa en la reconciliacion y la paz entre la poblacion sonorense
y todos los seres humanos sin distincion de raza, sexo, posicion y vision filosdfica,
politica o religiosa. Es un partido que promueve la paridad de género con politicas de
reafirmacion y proscribe cualquier forma de autoritarismo, improvisacién y corrupcién en
el gobierno.

El PES tiene una agenda de futuro en la que todas las personas deberdn estar incluidas e
integradas. Ha llegado el momento de hacerse cargo de tareas de vision amplia y entender
el valor que tiene procurar el cuidado del medio ambiente y garantizar la sustentabilidad del
planeta para la propia supervivencia del género humano. Esto hay que construirlo desde
abajo y entre todas y todos, con eficiencia, armonia y esfuerzo. La fragilidad del ser humano
frente a fuerzas superiores es una de las mds importantes lecciones que nos dejo la
pandemia por COVID-19.

En el PES luchamos por un Estado que sea tan eficiente en crear riqueza como en distribuirla
equitativamente, que incluya a las personas olvidadas en el desarrollo local a través del
esfuerzo de los sectores productivos del Estado. El Partido Encuentro Solidario Sonora en su
plataforma electoral y su quehacer politico cotidiano, se declara preparado para enarbolar
las mejores causas y aspiraciones del pueblo Sonorense.

En los siguientes capitulos se presenta un resumen de los diversos temas y problematicas
sociales, algunos de ellos que seguramente requeriran una nueva arquitectura legislativa.
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Il. Transversalidad
Igualdad y reafirmacién

Sonora es un Estado en el que existen en distinto grado, problemas de desigualdad que, en
términos macro afectan la cohesidn social y son obstaculo para la inclusidn al desarrollo de
multiples segmentos de la poblacién. Esto no es un tema menor si consideramos que dichos
segmentos de hombres y mujeres pueden llegar a representar un gran porcentaje de la
poblacion. En lo especifico, son condiciones que deben corregirse y deben verse como un
problema del subdesarrollo de conciencia, de cultura y de ética. Son el saldo pendiente de
la humanidad con algunos delos segmentos que la componen, una lacra que hay que quitar
y cobra expresién concreta en la segregacion, el subdesarrollo, |a falta de oportunidades, la
pobreza, la violencia, el abuso, e incluso, la muerte. Ante esta situacion, el PES se
compromete a continuar con los esfuerzos y la ruta trazada de la cuarta transformacién en
materia de igualdad y reafirmacion.

Derechos de las mujeres

En el Estado, la poblacién femenina, que representa el 50% de su poblacidn total, padece
de manera sistemdtica la condicion de desigualdad. La falta de oportunidades de las
mujeres, tanto en el orden nacional como en lo local, es un hecho; aunado a los problemas
que enfrentan dia a dia en materia econémica, laboral y seguridad personal.

El indice Global de Brecha de Género, publicado en el Foro Econémico Mundial de 2023,
ubica a México en el lugar 33 de un total de 142 paises evaluados?, lo que nos dice que
debemos seguir trabajando para cerrar las brechas de género sumando mas mujeres a la
economia y avanzar hacia la igualdad de género en el mercado laboral.

Por otra parte, los datos de la Encuesta Nacional sobre la Dinamica de las Relaciones en los
Hogares (ENDIREH); indican que, en 2021, setenta de cada cien mujeres en México han
experimentado al menos una situacién de violencia psicolégica, fisica, sexual, econémica,
patrimonial y/o discriminacién en México; mientras que, en Sonora, esta proporcion es de
casi setenta y dos de cada cien.? Ahora bien, muchas de estas mujeres mantienen

! Expansién. Datos Macro. Indice Global de la Brecha de Género. Disponible en:
https://datosmacro.expansion.com/demografia/indice-brecha-genero-global/mexico

2 INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dinamica de las Relaciones en los Hogares, ENDIREH, 2021. Principales
Resultados. Disponible en:
https://www.inegi.org.mx/contenidos/programas/endireh/2021/doc/endireh2021 presentacion ejecutiva.pdf
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condiciones de vida como madres de familia responsables monoparentales en la crianza de
sus hijos e hijas, lo que las hace responsables también del mantenimiento de su casa. Son a
la vez, proveedoras y trabajadoras que requieren generar los recursos necesarios para
hacerse cargo de las labores domésticas y ademas de la educacién y encausamiento de sus
hijos e hijas. Esta condicién corre al parejo de la discriminacidon que sufren las mujeres en
relacion con la contrataciéon de empleos y sus sueldos, en los cuales se refleja claramente
un trato diferenciado en comparacion con los hombres.

En relacién con lo anterior, el Partido Encuentro Solidario Sonora, es una fuerza vanguardista
que tiene el firme y claro compromiso de luchar por la igualdad de derechos de todas las
mujeres en el Estado, aplicando politicas publicas que reafirmen la igualdad de género,
distinguiendo y apoyando su condicién de madres y su derecho a un embarazo y crianza de
sus hijos e hijas en las mejores condiciones de vida posibles; ya que consideramos que es
un bien social a preservar. De la misma manera, se reafirma en la lucha por alcanzar la
igualdad de oportunidades para las mujeres en los @mbitos laboral y politico y, por el
contrario, se pronuncia en contra del maltrato y de cualquier expresion de violencia contra
las mujeres y las nifias.

En la misma linea, en el PES estamos convencidos que es necesario garantizar la presencia
igualitaria de la mujer en todos los campos de la vida social. Es por ello que el partido se
declara garante y promotor de su inclusion, lo que constituye una de las principales divisas
del partido. Sin embargo, el peor agravio para toda la poblacién sonorense contra el que se
tiene que combatir de manera enérgica la violencia de género y su peor rostro: el
feminicidio. Este, es unode los peores comportamientos atribuibles al género humano que
pueda mencionarse. Debemos pronunciarnos categdricamente por la proscripcion de la
violencia contra las mujeres y condenar con las mds severas penas a quien lo cometa, asi
como tomar las medidas preventivas que correspondan para evitar que estos actos
abominables continten.

Violencia politica en contra de las mujeres en razén de género

Actualmente, los derechos politico-electorales de las mujeres mexicanas y sonorenses, se
encuentran plenamente reconocidos en nuestra Constitucion y en las leyes respectivas. Sin
embargo, aunque se ha logrado un importante avance, el reconocimiento de los derechos
de las mujeres a participar en la vida politica del pais y del Estado, ha sido lento y lleno de
impedimentos. La violencia politica en razén de género es una figura que se ejerce en todo
momento para obstaculizar el desarrollo politico electoral de la mujer. Esta, se puede
manifestar de diversas formas, ya sea dentro de los partidos politicos, en el proceso de
intercampafia o campafa electoral e incluso en el ejercicio de un cargo de eleccion popular,
circunstancias que algunas mujeres sufren todavia en nuestro Estado.

El este rubro, el objetivo del Partido Encuentro Solidario Sonora es que las mujeres sigan
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siendo protegidas en todos sus derechos politico-electorales cuando estos sean violentados
o vulnerados al ejercerse violencia politica por razén de género. De igual forma se persigue
que se establezca claramente y se respete el sistema de nulidades. Nos comprometemos a
seguir impulsandolas estrategias que en esta materia ha implementado el Gobierno del
Estado y la Cuarta Transformacién.

Desde el PES, trabajaremos siempre por las mujeres sonorenses, buscaremos las vetas de
posibilidades y oportunidades por la via democratica y de justicia.

Incorporacion de los Jovenes

Los jovenes representan no sélo el futuro del pais y del Estado sino también su presente.
Seglin datos del Censo Econdmico 2020, realizado por el INEGI, constituyen mas del 30% de
la poblacién y tienen un significado estratégico para el desarrollo social econémico y politico
del Estado. Representan uno de los objetivos y las tareas mds importantes que el partido
debe atender. En concreto hablamos de otorgarles laoportunidad y la esperanza de un
futuro en mejores condiciones, y esto implica apoyar su desarrollo pleno en materia
educativa y de trabajo, asi como dotarlos de medios diversosporque ellos constituyen la
semilla de una nueva cultura local que tenga mejores oportunidades que las que tuvieron
generaciones anteriores y una mayor capacidad de insertarse en nuevos procesos locales,
nacionales y en la globalidad. El PES se pronuncia poruna atencién especifica a este
segmento social y vigilara la puesta en marcha de medidas que permitan su mejoramiento
y su incorporacion plena a la vida adulta.

Estrategia integral de protecciéon a adultos mayores

En Sonora debemos seguir impulsando las politicas publicas que permitan que los adultos
mayores se encuentren proveidos de las necesidades necesarias para el desarrollo de un
hogar promedio. Alimentos, transporte publico, limpieza, cuidados personales, educacion,
cultura, vestido, esparcimiento y enseres domésticos para el mantenimiento de una
vivienda. No estd en duda, pues, que estos articulos son igualmente necesarios para
garantizar que los adultos mayores vivan de manera saludable,protegiéndolos de cualquier
situacion extraordinaria.

Pueblos originarios y personas con discapacidad

El PES se pronuncia en apoyar a todos los grupos de la sociedad que requieren de politicas
de inclusién y reafirmacién entre los que destaca la poblacién con raices en sus pueblos
originarios que padecen una permanente pobreza y segregacion, asi como personas con
discapacidad. Ambos grupos poblacionales requieren de una expresion cabal en los espacios de
toma de decisiones y de politicas de atencién y reafirmacién que se expresen en leyes y
medidas administrativas. El partido tiene una enorme responsabilidad por su énfasis social
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y solidario de estar como promotor y vigilante de nuevas politicas que abran espacios en
términos de salud, de infraestructura, de trabajo, de educacién entre otras, a quienes se
encuentran en esta condicion. Asi como en garantizar su participacion plena en espacios
politicos para hacer valer los derechos.

Derechos Humanos

La vigilancia de los derechos humanos, como cualquier otra linea transversal de este
capitulo es una obligacion fundamental del Estado. Crear una cultura entre los sonorenses
sobre este tema y entender la violacidn de ellos y las practicas que conculcan los derechos
de los ciudadanos son acciones imprescindibles en un partido con vocacién democrética y
con vinculacion ciudadana como es el PES.

Habra que promover la obligatoriedad de incorporar esta vision en los érdenes de gobierno
en los poderes y en la sociedad, y crear las instancias que permitan orientar a la poblacién
para defender sus derechos. S6lo asi vamos a construir una sociedad incluyente, plural y
respetuosa de las diferencias que mantenga un nivel de interlocucién correcto entre la
autoridad y el ciudadano. El fortalecimiento de los derechos humanos es una parte
constitutiva de un nuevo paradigma cultural de México que se finca en prohibir el abuso
que padecen segmentos sociales muy diversos y son sancionados y segregados del
desarrollo por su edad, condicidn social, raza, origen y mas cominmente por su ubicacion
en la escala social.

El PES serad garante de los derechos de todos, mas alld de sus propias convicciones; la
premisa fundamental es defender el derecho de toda persona por mantener a cabalidad su
condicién de derechos del ser humano y velar por su igualdad ante la ley. Este es un
elemento fundamental de empatia del partido con la diversidad del género humano y una
concepcion ética y moral de la politica que debe acatarse permanente. Hacerlo asi, es en un
sentido amplio, es inscribir la lucha por estos derechos fundamentales, en el marco del
derecho a la vida, que inicia con la concepcion y es permanente a lo largo de la existencia,
uno de los valores bdsicos por el que el Partido Encuentro Solidario se ha pronunciado
permanentemente.

Es imperativo que los érganos responsables del cuidado de los derechos humanos de la
poblacién sonorense actien de manera imparcial y distante de la autoridad constituida,
porque una de sus funciones mds importantes es darle peso y valor a la defensa de los seres
humanos frente a los aparatos de Estado y a las autoridades. Precisamente la falta de este
recurso en el gobierno mantuvo a regimenes autoritarios representativos de élites o de
partidos que vulneraron los derechos fundamentales de sus gobernados.

Etica y Desarrollo de Conciencia

Las encuestas en muchos paises del orbe reflejan el deterioro de la politica como actividad
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humana y de los politicos como agentes de cambio necesarios en los procesos de gobierno.
Esta vision muy generalizada obedece entre muchas otras cosas a la falta de valores

Sonora

expresada en este tipo de instituciones y a su pragmatismo para tomar las oportunidades
que se presenten sin considerar que el gobierno estd hecho para servir a la gente y no para
servirse de ella. En casos extremos, el abuso, el autoritarismo y por supuesto la corrupcion
son rostros que la gente identifica con la politica y con todo lo que tiene que ver con ella.

Por ello son muy importantes para el PES los principios éticos y la solidaridad ciudadana en
el ambito Estatal. Nuestro partido es una institucién de las muchas que deben construirse
para fomentar la cultura de la legalidad, del respeto, de la inclusion y de la subsidiaridad del
Estado con los que menos tienen.

En Sonora es indispensable hermanar la ética politica con el quehacer cotidiano de gobierno
y con los representantes de los ciudadanos, a través de una nueva cultura de la legalidad de
la gestién publica y de la transparencia administrativa. Es impostergable dignificar la clase
politica y reconstituir el fragil tejido que existe con la sociedad que dice representar. Esto
sélo se lograra con el desarrollo de la conciencia que se finca en el reconocimiento de
responsabilidades propias y en el valor de representar a los gobernados, sélo asi deja de ser
un esfuerzo el ejercicio de la politica para convertirse en entusiasmo y capacidad de servicio.
El PES deberé proponer en todo momento medidas de orden legislativo de capacitacion y
nuevos cddigos éticos para fortalecer una nueva visién y cultura, basada en la ética, Ia
conciliacién, el compromiso, la honestidad y la solidaridad.

Buen Gobierno

El PES se pronuncia por politicas que permitan la eficiencia en el gobierno y sancionen todo
aquello que abra la brecha de una buena administracién y sea contrario a lo prometido en
campafia. El mandato obtenido en las urnas se corresponde con la oferta que se
comprometié para obtener el voto, nada menos.

La ineficiencia como la corrupcién son causas que producen un mismo efecto y las buenas
intenciones no justifican los malos resultados en la administracién publica. Este principio
tiene que ver con la importancia de la politica como una actividad que se justifica por los
resultados, y esto es producto que el gobierno usa recursos ajenos, los de todos, para su
ejercicio. La corrupcién es un rostro que debe desterrarse de la administracion publica pero
no puede ser sustituido por la ineficiencia. En Gltima instancia el deterioro al erario por
hurto o por incapacidad determina una ineficiencia en el gasto y una violacion al mandato
recibido.

El politico para acceder al poder, ofrece una mejoria y tiene que sancionarse su actividad
futura en esa razén. Por eso el buen gobierno requiere también de contrapesos y de vigilancia
de la autoridad. Nadie puede invocar que la buena voluntad y honestidad de un mandatario
es compatible en automatico con el de sus subordinados. El PES se pronuncia contra la
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corrupcion por supuesto, y en igual medida contra la ineficiencia de gobierno, también por
mantener un sistema de contrapesos politicos frente al poder que acote su
autodeterminacion excesiva y vigile sus acciones y su ejercicio presupuestal. México voto
en 2021 por proscribir la corrupcion en el Estado y nadie duda que, en este gobierno, hay
un profundo compromiso por proscribirla. Al gobierno actual y a los que surjan de este
proceso electoral no puede permitirseles ninguna accion fuera de la ley; y un criterio que se
reclama también es la eficiencia, los funcionarios deben ser juzgados de manera
permanente por sus acciones y no solo por sus intenciones.

La arquitectura de gobierno esta disefiada para mantener instituciones publicas vigiladas y
eficientes con acciones gubernamentales basadas en el interés publico y esto debe
proscribir el exceso, el protagonismo y el autoritarismo. Las decisiones de los funcionarios
deben obedecer a criterios de honestidad y buena fe, pero en el marco de una
administracion eficiente de los recursos. Esta también debe ser un componente de la
rendicion de cuentas.

IIl. AGENDA DE FUTURO

Sonora digital: la nueva era

Estamos inmersos en la sociedad del conocimiento en esta era digital, caracterizada por el
uso masivo de informacién que se transmite, se reproduce y se genera a una velocidad como
nunca lo ha visto la humanidad.

El uso de tecnologias de informacion y de mecanismos de innovacién en términos digitales
es el signo de los tiempos, y la capacidad de cada pais para aprovechar esta circunstancia
determina su posicionamiento futuro en un mercado internacional que exige cada vez mas
el uso de este nivel tecnolégico. Toda la generacidn del conocimiento y su transferencia
entre paises esta basdndose en ello. Estar ajeno a esta realidad es convertirse en un
analfabeto en el futuro y ser omiso a esta realidad decreta su desaparicion. Es un marco de
vida al que nadie puede sustraerse, por eso renunciar deliberadamente o llegar tarde a esta
tecnologia es condenarnos al subdesarrollo.

El reto de la sociedad moderna es incorporar el uso digital practicamente en todas las
actividades incluyendo por supuesto, la politica y el gobierno, en lo que se ha llamado el
@gobierno. Solo la perspectiva de una sociedad conectada, participativa e innovadora
permitiré el desarrollo y operacién en un mundo interconectado.

El uso y dominio de nuevas tecnologias de informacién impulsara el comercio la
productividad y la competitividad entre los paises y al interior de los mismos y los
intercambios se dardn partiendo de esta premisa. Esto determinara niveles de vida de
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ocupacién y de pobreza. Esta es una realidad de la que nadie podrd escapar como diria

Giovanni Sartori "la nueva generacion no sabe esperar”, y este claro efecto tendra una
repercusion fundamental en términos politicos.

El PES debe prepararse para encabezar esta nueva logica en la que se inscribe ya la
humanidad y se acentuard en los préximos afos, facilitando el derecho efectivo de todos los
mexicanos para incluirse en las actividades productivas digitalizadas y esto debe hacerlo
pronto. El mundo sera mejor para los sonorenses si continuamos viendo hacia el futuro, tal
como lo hace nuestro actual gobierno.

La comunicacién digital serd la plataforma indispensable para inscribirse en la agenda de
futuro por eso el conocimiento cientifico y el desarrollo tecnolégico por venir estaran
indisolublemente vinculados y esto nos obliga a promover rapidamente un proceso
educativo para la adopcion de los medios y los programas que lo hagan posible. Este proceso
de hecho esta en marcha si consideramos que cinco de cada diez mexicanos hoy se conectan
a internet a través de un teléfono celular para consultar su correo o tener acceso a redes
sociales.

En la sociedad del futuro la participacion en la digitalizacion de la comunicacion determinara
la condicién de pobreza, y por eso, es imperativo democratizar la cobertura universal de
acceso al internet para cerrar la brecha digital que cada dia se ahondard mds y mas. El PES
debe ver por el acceso abierto y publico y el mejoramiento de los costos y los equipos de
todos los jévenes (y méas tarde de todos los mexicanos), para ponerlos en sintonia con lo
que ocurre en todas partes en el mundo.

El partido promovera la adopcidn y la capacitacion de estas nuevas tecnologias de punta en
cualquier entidad y servicio como debe hacerlo ahora. En términos generales el gobierno ya
aplica las clases en linea y las empresas lo hacen ahora en muchos procesos que pueden
atenderse a través de medios digitales. Y es justamente ahora cuando nuevamente cobra
importancia recuperar viejas propuestas como es la urna electrénica, que bajo el actual
contexto toma mayor relevancia para efectos de transparencia y para reducir procesos en
los que exige mayor contacto entre los ciudadanos.

Debemos acudir al futuro y en esto hay que promover un gobierno abierto, agil y seguro que
mantenga permanente relacion entre los gobiernos y los ciudadanos a través de las redes y
el Internet, que permitan apoyar la transparencia, el manejo de la economiay los servicios,
basandose en las herramientas digitales.

Por ultimo, es indispensable usar las redes sociales, pero supervisar todo aquello que pueda
afectar a las personas, particularmente a los menores de edad, entre otros mecanismos, con
un sistema de monitoreo que debe instrumentar el emisor de mensajes. Ya se estan usando
para manipular y corromper la informacién veraz, y esto es un aspecto que hay que

considerar de primer orden. El internet es un escaparate abierto al mundo y puede ser por
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eso un foco de contaminacion; si bien la comunicacién digital es inevitable, la supervision
de contenidos debe realizarse.

El PES como partido politico debe impulsar la democratizaciéon en el acceso a las redes
sociales y estar atento a su uso en favor y no en contra de los valores de la humanidad.

Sustentabilidad

En las ultimas décadas el mundo ha dependido de los combustibles fésiles. Sonora se suma
a los esfuerzos para que esta premisa cambie en breve por el calentamiento global. Es
imperativo que se empiecen a construir desde hoy las lineas estratégicas para el desarrollo
de un México y un Sonora con oportunidades plenas en un mundo que pasara su desarrollo
en combustibles fésiles y mantendra una actitud amigable con su medio ambiente o de lo
contrario verd gravemente afectado el desarrollo de muchos centros de poblacién y de la
especie humana en su conjunto.

El desarrollo sustentable es el principio sobre el cual las sociedades deben organizarse no
solo para satisfacer las necesidades presentes sino las futuras y una de las funciones de la
sustentabilidad en diversos 6rdenes, pero especialmente en materia ecoldgica, es darle
viabilidad a la raza humana y al planeta en su conjunto. Vivimos inmersos en un cambio
climdtico que es producto de las condiciones naturales del planeta, pero se ha incentivado
con el desorden propiciado por el ser humano con la emisién de particulas a la atmésfera
que han acentuado esta condicion.

La politica ecoldgica es hoy una accidn afirmativa indispensable en cualquier terreno de la
administracion publica y de la representacion popular. Es también una cultura que debe
implantarse en toda la ciudadania y en esto el gobierno tiene un papel fundamental, asi
como los partidos y cualquier otra organizacion publica o privada. La corresponsabilidad con
esta tarea es fundamental hoy dia.

El Partido Encuentro Solidario Sonora seguird impulsando la agenda de la cuarta
transformacion, en la que es componente fundamental preservar esta vision para reducir la
vulnerabilidad, incrementar la resiliencia y construir una politica de Estado que permita
retomar un camino viable para la humanidad y para el medio ambiente. En tareas muy
diversas debe involucrarse el partido desde las domésticas individuales como puede ser el
reciclamiento de la basura hasta las colectivas en las que se inscribe la movilidad y el
transporte sustentable.

Desde la escuela hasta la empresa, y a través de regulaciones e incentivos y recursos para
promover cualquier accion en nuevas tecnologias se debe fortalecer y ordenar
ecolégicamente lo que hemos desarreglado. La vision de la sustentabilidad que hasta
hace unos meses era una opcién, ahora es una obligacién por la época critica que se vive
como resultado de la pandemia. La adopcion de nuevas tecnologias sustentables es una de
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las tareas fundamentales de las proximas décadas lo que serda determinante para la
viabilidad del Estado y el sostenimiento de las oportunidades de futuro de su poblacién.

La fragilidad del ser humano frente a fenémenos naturales y ataques microscépicos como
este que se vivid en la pandemia, anticipa el rostro de los riesgos que corre la humanidad
por la torpeza de generaciones, con consecuencias que sin duda rebasan limites
geopoliticos. Las crisis futuras pueden mermar la poblacién, su alimentacion y
comprometer su supervivencia. En este descuido del medio ambiente, ya se hace presente
la crisis por el manejo inadecuado del agua, la deforestacidn y la ausencia de proteccién de
la biodiversidad y la falta de un aprovechamiento sustentable de los recursos naturales. El
PES se pronuncia claramente a favor de tomar medidas en todos los campos posibles para
incorporar una agenda verde, dar prioridad a las energias limpias y resguardar al planeta.

Por fortuna, Sonora estd ubicado geograficamente en una condicion extraordinaria y
cercana ala economia mas fuerte del planeta. Posee gran fuente de energia natural como lo
es la energia solar, una enorme diversidadde climas, recursos naturales y una extensa
biodiversidad. Con excepcién de la tundra nuestro pais tiene todos los demads tipos de
vegetacion del mundo y esta cruzado por afluentes y cadenas montafiosas.

Por el desarrollo que ha alcanzado Sonora en este gobierno es posible implantar
practicamente cualquier proceso productivo de alto rendimiento y de tecnologia de punta
bajo condiciones de éxito. No existe una limitante grave para que el pais sea pieza clave en
el concierto de los paises con mayor desarrollo del futuro. El PES ve con claridad esta
condicion y se da de alta desde ahora para aportar su esfuerzo para el pais que queremos
dejar a nuestros hijos en una optica realista, practica, eficaz y nacionalista.

Il. NUEVO PACTO SOCIAL SOLIDARIO
Diagnéstico

En Sonora el encono y la discordia derivados de la profunda desigualdad social y la pérdida
de confianza en las instituciones publicas producto de los malos gobiernos del pasado han
generado una disociacién social que diluye la comprension de la corresponsabilidad como
motor de la transformacidn que requiere el cambio de régimen que vivimos.

En primer lugar, al hablar de desigualdad, encontramos que, segun cifras del Banco
Mundial, México se encuentra entre el 25% de los paises mas desiguales del mundo con un
coeficiente de Gini de 0.48, donde el O corresponde a la igualdad 6ptimay el 1 a la perfecta
igualdad. Lo anterior refleja la alta concentracion de la riqueza en el decil mas alto de la
poblacién nacional. Por otro lado, un estudio de Oxfam México indica que, cerca de 120 mil
personas que representan el 1% de la poblacion més acaudalada concentran el 43% de tal
riqueza; visto de otra manera, si el pais fuera un pastel con 10 rebanadas, una persona se
comeria 4 mientras que las otras 6 se dividirian entre las 99 personas restantes.

11



Partido

BockRaira PLATAFORMA ELECTORAL
o (PEL 2023-2024)
Otra manera de observar la desigualdad en el pais es a través del ingreso promedio por
persona: segun datos del INEGI, mientras una persona del X decil (los mas ricos) perciben al
dia cerca de 1,800 pesos, una persona del decil 1 (los mds pobres) percibe al dia cerca de

100 pesos. Lo anterior implica que el ingreso promedio diario de los mas ricos es 18 veces
mayor respecto a los mas pobres.

Por otro lado, si hablamos de desigualdad regional, a través de la movilidad social, no es lo
mismo nacer pobre en el norte que en el sur del pais. Seglin datos de la Encuesta de Movilidad
del Centro de Estudios Espinoza Yglesias, mientras que en el norte el 27% de las personas
que nacen en condicion de pobreza permanecen en el mismo estrato social, en el sur, el 67%
de las personas que nacen en esta situacion permanecen asi toda su vida.

La desigualdad en México se debe a muchos factores, sin embargo, una de las principales
causas es la desigualdad de oportunidades. Segln indica el Estudio de Movilidad 2019 del
Centro de Estudios Espinoza Yglesias, la proporcion que representa la desigualdad de
oportunidad respecto a la desigualdad econémica (desigualdad de resultados) a nivel
nacional es del 48%. Lo anterior nos muestra que uno de los mecanismos mas efectivos para
combatir la desigualdad econdémica en nuestro pais, radica en el abatimiento de Ila
desigualdad de oportunidades.

Al respecto de la desigualdad de oportunidades, otros datos relevantes que muestra el
estudio mencionado son:

. Estatus socioecondmico: 74 de cada 100 mexicanos que nacen en la base de la
escalera social, no logran superar la condicion de pobreza.

o Educacién: Los hijos de los padres con mayor nivel educativo alcanzan la formacién
profesional a una tasa 12 veces mayor que los hijos de padres sin escolaridad. Mientras que
los hijos de padres con ocupaciones no manuales de alta calificacion tienen una
probabilidad 10 veces mayor de lograrlo (34%).

En segundo lugar, es importante observar el comportamiento de la confianza en las
instituciones por parte de los mexicanos. Una encuesta realizada por El Universal en 2019
refleja que la institucion en la que mas confian los mexicanos es la familia, en la cual 94% de
los mexicanos dicen confiar mucho o algo. Otras instituciones que generan mucha o algo de
confianza en la ciudadania son el ejército (61%) y la iglesia (54.6%).
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Las instituciones que siguen en el escalafon de confianza ciudadana son la CNDH y el INE, en
las cuales la ciudadania confia mucho o algo en porcentajes de 37.2% y 36.4%
respectivamente; mientras que las Organizaciones de la Sociedad Civil en su conjunto reciben

una confianza de 34.5%.

En contraparte, los indices de confianza inferiores al 30% por parte de la ciudadania son el
poder local (29.7%) y la policia (20%); mientras que el gobierno municipal se sitia en un
22.1% de confianza y los congresos locales en un 20.7%. Los ultimos lugares de confianza
por parte de la ciudadania los ocupan el poder judicial (los jueces) con un 17.8%, y, en ultimo
lugar, los partidos politicos con un 13.9% de la poblacién que confia mucho o algo en ellos,
mientras que, el 86.1% confia poco o nada.

Planteamiento General

En el profundo contexto de desigualdad y desconfianza en las instituciones que se ha
traducido en el resquebrajamiento del tejido social y la desaparicion de los equilibrios
colaborativos a todos los niveles y sectores de la sociedad, surge la necesidad de construir
un Nuevo Pacto Social Solidario que reestructure las bases de la convivencia de las y los
mexicanos en torno al objetivo central del bien comun, la prosperidad y el derecho a una
vida feliz.

Para el Partido Encuentro Solidario Sonora, el Nuevo Pacto Social Solidario tiene que ser
entendido como nuevo por la necesidad de fortalecer el existente en la busqueda de un
desarrollo integral sostenible enfocado en la cobertura basica de los satisfactores (bienestar
objetivo)y en generacién de condiciones para accedera una vida plena (bienestar subjetivo).
Es un pacto, porque incluye como eje central el reconocimiento de la corresponsabilidad de
las y los mexicanos y las instituciones para mejorar como pais. Es social porque identifica a
todos los componentes del espectro como una unicidad que aspira a beneficios
compartidos y es solidario porque encuentra en la empatia universal y en la adhesién
incondicional a causas o intereses ajenos identificados como parte del colectivo.

El Nuevo Pacto Social Solidario pone en el centro de la vida publica el inalienable derecho a
una vida digna y feliz para todas y todos los mexicanos. Una vida digna en la cual todas las
personas que integran a la sociedad puedan ver cubiertas sus necesidades bésicas como la
salud, la educacion, un trabajo digno, una alimentacion de calidad, servicios publicos y
participacion politica en la vida democrética de México. Una vida feliz en la cual todos los
individuos puedan aspirar de manera efectiva a la autorrealizacidén conceptualizada de
manera personal y en pleno ejercicio de su libertad.
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Este Pacto apela a la transformacion de la estructura social tomando como base la
conciencia individual y la transmisién de valores familiares como eje central de la cohesién
y solidaridad. Sin embargo, el objetivo de una nueva escala de valores debe tender a la
reconciliaciéon nacional basada en la reivindicacién de los que menos tienen y construyendo
una nueva realidad donde impere la justicia social. Dicha reivindicacidn sentard las bases de
una nueva convivencia entre todos los niveles y sectores con el fin de alcanzar la paz.

El Nuevo Pacto Social Solidario tiene cuatro vertientes:

. Reconciliacion incluyente para la transformacién de Sonora: que se basa en
contemplar a todos los actores de la sociedad en la corresponsabilidad solidaria de la
construccion del nuevo modelo de la vida publica de Sonora.

. Redistribucion para la justicia social: que se basa en la priorizaciéon de recursos con
base en las condiciones socioecondmicas y de rezago para detonar oportunidades
consistentes de movilidad social.

. Democracia deliberativa efectiva: que se basa en la construcciéon de mecanismos de
participacion politica de cardcter vecinal y comunitario donde se externen las necesidades
colectivas y se priorice el gasto derivado de un presupuesto participativo estatal.

. Valores de la Nueva Familia Sonorense: que se basa en la reconceptualizacion de la
familia sonorense como la unidad bdsica de la sociedad y la principal formadora de
individuos que privilegien el bien comun sobre el individual.

Reconciliacién incluyente para la transformacién de Sonora.

El Estado se encuentra dividido, como producto de la inexistencia de un concepto
homologado de lo que significa el bien comun. Todos los actores sociales interactuan desde
la perspectiva del interés individual o de grupo y no desde lo que Rawls denomina "velo de
ignorancia", esdecir, desde un verdadero sentido de justicia que nos encamine al bien
comun.

Dado lo anterior, resulta muy importante constituir y socializar un concepto de bien comun
que nos beneficie a todos como Estado, que nos permita comprender que el progreso social
y el mejoramiento de la calidad de vida de todos los sonorenses, sobre todo de los mas
desfavorecidos, traerd en el mediano plazo beneficios tangibles al colectivo. En otras
palabras, el progreso sera para todos o no serd. Para ello, el concepto homologado de bien
comun deberd tener como objetivo fundamental la igualdad de oportunidades. La
verdadera reconciliacidn social solo se logrard mediante la accién afirmativa contundente
que nos iguale a todos como ciudadanos y nos brinde a todos una expectativa creible de
movilidad social.
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Redistribucidn para la justicia social

Lograr la igualdad de oportunidades en un pais que se enfocaba en el crecimiento
econdmico y no en el progreso del colectivo, requiere una accién afirmativa de cardcter
redistributivo. Para ello, en el PES creemos que la intervencidndel Estado resulta vital, sin
embargo, no basta con esquemas centrados en las transferencias directas, se debe apostar
por politicas publicas redistributivas tales como elacceso universal a la seguridad social de
calidad y la instalacion de mecanismos que derivenen un incremento de los ingresos de las
familias al menos por encima de la linea de bienestar. De igual forma, se debe enfocar la
inversion publica en obras de caracter social que permitan disminuir la carencia de acceso a
servicios con el fin de sacar de la marginaciéna la poblacién mas desfavorecida.

Si bien la seguridad social universal, el incremento en el promedio de ingresos de las familias
y la inversiéon publica en obra social apuntan a mejoras en el bienestar subjetivo
(satisfactores), también es imprescindible propiciar condiciones que apunten al bienestar
subjetivo (mejor calidad de vida y autorrealizacion). El bienestar subjetivo estd en funcion
de las necesidades de cada individuo, si bien no podemos aspirar a una atencion a ese nivel
de particularidad, si podemos atender las necesidades comunitarias mediante mecanismos
de presupuesto participativo en los cuales las comunidades sean consultadas para la
ejecucion de la inversion publica. De esta manera, se atenderian las necesidades
particulares emanadas de la deliberacion comunitaria generando cohesién entre los
nucleos poblacionales.

Democracia deliberativa efectiva

La transformacién de Sonora también se basa en el fortalecimiento de su vida democratica,
para ello es importante construir un nuevo modelo democratico de alta intensidad donde
el derecho a la participacion politica sea ejercido por la ciudadania de manera efectivay en
su sentido mas amplio y no limitado a la participaciéon en el voto. Para ello resulta muy
importante consolidar el entramado institucional que permita abrir espacios de
participacién para la toma de decisiones de relevancia publica. Sin embargo, también es
importante abrir mecanismos de participacion ciudadana para la toma de decisiones en el
entorno mas proximo.

Por lo anterior, el Partido Encuentro Solidario Sonora considera muy relevante que las
secciones electorales sean algo mas que elementos de la geografia y organizacion politica,
deben convertirse en el primer nicleo de participacion mediante mecanismos de
democracia deliberativa que permitan acercar a la ciudadania a las decisiones que le
impactan en primer grado y contribuyan como primer nicleo, al fortalecimiento de
una cultura politica mas sélida . Un ejemplo de este tipo de mecanismos seria la utilizacion
de recursos mediante la figura de presupuesto participativo.
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Valores de la Nueva Familia Sonorense

Las tres vertientes anteriores se conjugan en la necesidad de la consolidacion de una nueva
escala de valores que caracterice a la Nueva Familia Sonorense. En primer momento, para
la reconciliacién se requiere la comprension de que la vida en sociedad tiene como objetivo
el bien comun, el cual estda cimentado en la igualdad de oportunidades tanto en los
satisfactores basicos como en la aspiracion a una vida plena y feliz donde todas y todos los
mexicanos tengan acceso al ejercicio del derecho fundamental a la participacion politica
desde las grandes discusiones nacionales hasta las decisiones mas proximas de su entorno.

Es momento de que la sociedad sonorense se reencuentre con sus mayores virtudes, con su
sentido de pertenencia al colectivo, con su visién de progreso como pais, con su arraigo a
sus tradiciones y comunidades partiendo de la célula indivisible que es la familia, la cual nos
ha hecho superar las peores adversidades que hemos enfrentado como nacién. En
Encuentro Solidario estamos convencidos de que los valores de la nueva familia sonorense
convocaran en un sentido amplio a la unidad y cohesidn social.

Objetivo General

Enarbolar un Nuevo Pacto Social Solidario que permita articular la acciéon colectiva y que
derive en la reconciliaciéon y la paz. El Nuevo Pacto Social Solidario debe partir del
reconocimiento de la realidad que vivimos de injusticia social y apuntar hacia esquemas
redistributivos que garanticen en un plano de corresponsabilidad la igualdad de
oportunidades tanto en el plano del bienestar objetivo como el subjetivo. Para lograrlo, es
importante fomentar el ejercicio del derecho a la participacién politica con el fin de que, de
manera incremental, todos los intereses se vean representados en la toma de decisiones
siempre pensando en el bien comun. El concepto de bien comun debe ser socializado entre
todas y todos los sonorenses a través de la institucion fundamental y mas fuerte de la
sociedad mexicana: la familia.

Propuestas Especificas
Propuestas al Ejecutivo
a) Convocar al Nuevo Pacto Social Solidario Estatal

Se propone que el Gobierno del Estado convoque a representantes de todos los sectores
con el fin de establecer mesas teméticas para la elaboracion de una agenda estatal que
privilegie la reconciliacion, el progreso y la paz.
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b) Privilegiar la obra social

Se propone que el Gobierno del Estado lleve a cabo un levantamiento de necesidades de
obra social con el fin de priorizar la ejecucion de recursos para esos fines. La idea es
apalancar con inversidn estatal el mecanismo de presupuesto participativo descrito en las
propuestas al Gobierno Estatal.

c) Instaurar Jornadas Comunitarias de Accion Solidaria

Se propone que el Gobierno del Estado convoque a jornadas solidarias donde se dote de
recursos materiales a las comunidades con el fin de rescatar los espacios publicos mediante
la accidén colectiva. Lo anterior, con el fin de fomentar el equilibrio colaborativo y reforzar la
confianza vecinal.

Propuestas al Legislativo Local
a) Casas de Gestién Efectivas

Promover el fortalecimiento de las Casas de Gestidn legislativas con el fin de abrir una via de
participacion efectiva para la ciudadania. Ademas, transmitir que la labor legislativa debe
comprender la proximidad permanente entre representante y personas representadas.

b) Presupuesto Redistributivo

Promover durante la elaboracién del Presupuesto de Egresos el criterio redistributivo como
concepto central con el fin de fortalecer la obra social para el abatimiento de la marginacion.

e) Poder Legislativo Presente

Legislar para hacer de caracter obligatorio al menos una reunioén de los legisladores en cada
seccion electoral de su distrito durante la legislatura en curso. El objetivo de dichas
asambleas serd informar a la ciudadania de dicha seccidn respecto a sus acciones y el
levantamiento de gestién en las mismas con el fin de fomentar la rendicién de cuentas y el
contacto permanente.

1. SEGURIDAD PU BLICA
Diagndstico

La inseguridad publica en Sonora es uno de los temas de mayor importancia en la agenda
publica. Antes del Gobierno actual y de la cuarta transformacioén, diariamente autoridades
en la materia y la poblacién en general daban cuenta de la creciente incidencia delictiva, asi
como de la violencia atroz con la que son cometidos los delitos, de la incapacidad de las
policias para prevenir e investigar, de la desconfianza de las victimas en las instituciones de
procuraciéon de justicia, de un sistema de justicia penal acusatorio no consolidado, del
deficiente sistema penitenciario, de la impunidad y corrupcion como producto de la

17



0000000000000 00000000 0000000000200 O0DOQODOVOPNOPOOIRPYS

Partido

5Eo|-1|i‘cj|a.|nqintro PLATAFORMA ELECTORAL
Sonora (PEL 2023'2024)

debilidad institucional.

En cuanto a victimas de actos de corrupcion por parte de autoridades de seguridad publica,
de enero a septiembre de 2020 se estima que el 13% de la poblacién de 18 afios y mds tuvo
contacto con alguna autoridad de seguridad publica, del cual 45.6% declardé haber sufrido
un acto de corrupcion por parte de éstas.

Otro aspecto que hace visible la Encuesta Nacional de Seguridad Publica Urbana (ENSU) es
la violencia en el entorno familiar, particularmenteacentuada durante la pandemia del
COVID 19, que obligo al confinamiento en los hogares. Se estima que en el 9% de estos fue
experimentada alguna situacion de violencia entre enero y septiembre de 2020.

Estos datos estadisticos validan que hay fallas en la politica ptblica en materia de seguridad,
en los mecanismos para la construccion de la paz social, en el desarrollo de acciones para
lograr la reconciliacion social y en la debilidad de las instituciones de justicia.

Asi, en los tres ultimos sexenios, los gobiernos de México han adoptado politicas de combate
distintas para logar el cese de la violencia producida por grupos de la delincuencia
organizada, sin embargo, la violencia no ha cesado. Desde el afio 2010 nuestro pais se
mantiene entre el lugar 100 al 137 del indice de Paz Global, lo que hace que se le considere
como una nacion peligrosa.

En esta evaluacion es analizado el impacto econédmico de la violencia, y justo en su Gltima
edicion de abril del 2020, considera que México tuvo un retroceso en el indice de paz del
4.3%, descendiendo por cuarto afio consecutivo, atribuido al crecimiento del 24.3% en la
tasa de crimenes cometidos por la delincuencia organizada, particularmente los homicidios.
A pesar de ello, México presenta el menor nivel de gasto en seguridad interna y sistema
judicial de los 33 paises que conforman la Organizacién para la Cooperacion y Desarrollo
Econdmicos (OCDE) con 0.7% del PIB.

El Gobierno del Estado debe continuar con su estrategia de Seguridad a fin de enfrentar el
reto de mantener la paz en el Estado, partiendo de la atencion puntual a los municipios mas
violentos mediante programas enfocados al combate a los delitos de alto impacto para
reducir la confrontacion entre cérteles; y al mismo tiempo fortalecer, a través de politicas
publicas, el andamiaje del desarrollo social, econémico y de recuperacion de la convivencia
y union social en las 19 entidades restantes, como mecanismo -para evitar la expansion
delictiva y mantener la paz.

Planteamiento General
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En el PES estamos conscientes de que el mayor reto es continuar con el combate a la
delincuencia y frenar la violencia mediante la reconciliacion y la pacificacidon de nuestro
entorno social, una tarea compleja, de largo aliento, pero realizable con la participacién de
la poblacion y el gobierno. Se trata de trabajar en distintas direcciones, con una respuesta
para cada categoria de violencia: politica, oportunista, interpersonal y de la delincuencia
organizada.

Es por eso que resulta imperativo combatir la delincuencia organizada a través del orden
legal, prioritariamente en las entidades que hoy padecen la barbarie de sus acciones,
sustentado en el buen desempefio de las instancias de seguridad y justicia, del buen gobierno
y el combate a la corrupcién, pero también en la visién regional, local y doméstica de la
buena convivencia, el respeto de la ideologia, la capacidad para resolver conflictos vecinales,
familiares y comerciales, |la perspectiva de género para atender en condiciones de igualdad
a los grupos vulnerables, y en general, promoviendo la cultura de la paz.

Precisamente en la distincion de categorias de la violencia y en el fortalecimiento de
capacidades institucionales, es donde el Partido Encuentro Solidario Sonora busca influir y
trabajar en el combate a la impunidad, la reconstruccién de la unién y convivencia vecinal, y
el fortalecimiento institucional a través de programas de corto, mediano y largo plazo.

Nuestra vision esta sustentada en el cambio del enfoque sobre la seguridad, para pasar a
una politica de persecucién penal descoordinada a otra que una el poder nacional para
hacer valer el estado de derecho en cada rincén del estado, respetando las diferencias y
adecuandose a las circunstancias regionalesy locales.

Lo que buscamos es que a la par del combate al delito, el gobierno sea capaz de generar
factores de bienestar econdmico tangible, de progreso humano orientado a vivir en un
marco de derechos humanos que sean, ademds de reconocidos por el Estado, protegidos
con mecanismos que los garanticen. Solo asi podemos lograr el orden social que queremos.
Los pilares para cumplir con esta tarea para el PES son: Vida, Familia y Reconciliacién.

Vida

El derecho a la vida es uno de los mas reconocidos por el orden juridico internacional porque
es fundamental para disfrutar de los demds derechos, por ello, el 23 de marzo de 1981, en
México entré en vigor el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos, aprobado en
1966 en la Asamblea General de la Organizacién de la Naciones Unidas, vy, por lo tanto,
reconoce que el derecho a la vida es inherente a la persona humana.

En este orden de ideas, en el PES entendemos que proteger la vida es un deber legal, pero
que este deber también atafie a todo individuo, por eso nuestro enfoque se dirige a
desarrollar programas que prevengan condiciones que atenten contra la vida. Sin caer en
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simplificaciones debemos partir del reconocimiento de multiples condiciones que atentan
contra la vida, como es el embarazo adolescente o no deseado, los accidentes; las disputas
vecinales, familiares, por el efecto de drogas de abuso o de consumo, por posturas
ideologicas y por razones de género; asi como el suicidio, entre otras.

Especial atencidn tiene para nosotros el combate a la impunidad en los delitos de alto
impacto a partir de un enfoque orientado a mejorar la legislacion en materia penal, afianzar
los mecanismos de acceso a la justicia, asi como a la profesionalizacién y dignificacion de las
instancias de seguridad publica a fin de lograr la desarticulacion de las organizaciones de la
delincuencia organizada, para ello, los hombres y mujeres que postulan las causas del PES
tienen como eje rector de actuacion "no pactar con criminales”.

Familia

La vocacion del Partido Encuentro Solidario Sonora para el fortalecimiento y proteccion de
la familia busca influir en la construccion de una sociedad en paz, que privilegie la
reconciliacion sobre la violencia, la solidaridad frente a la apatia, la resiliencia para sanar las
huellas que ha dejado la inseguridad, el compromiso social sobre el bien individual, la
inclusion sobre la discriminacion, el respeto al orden legal sobre la corrupcién, la identidad
local sobre el interés de grupos de poder, la proteccion y cuidado del medio ambiente sobre
la devastacion con fines de lucro.

Reconocemos que la violencia delictiva se ha gestado, en la mayoria de los casos, en
individuos que crecieron en deficientes o nulas condiciones de desarrollo social, educativo,
laboral, en el seno de familias desintegradas por el fenémeno de la migracién, el
desplazamiento forzado por inseguridad o el abandono de sus parientes. Es comun
encontrar en el anadlisis del origen de las personas privadas de la libertad en Centros de
Reinsercion Social, que haya grupos que procedan de determinadas colonias urbanas con
alto indice de marginacion y pobreza o localidades que histéricamente han estado
sometidas por grupos de la delincuencia organizada.

La misidn que tenemos es evitar que los factores adversos a la unién de la familia se sigan
repitiendo y con ello multiplicando exponencialmente las condiciones que crean la
violencia. Lograrlo requiere la participacién de todas y todos.

Reconciliacién

La polarizacion ideoldgica y de creencias ha erosionado la vinculacién social y con ello
debilitado el didlogo constructivo de la comunidad, hoy es fécil observar que hasta en las

familias se discute y no se concilian temas politicos, sociales, econémicos u otros, que la
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etiqueta social distingue entre polos opuestos incapaces de unificar un planteamiento que
beneficie a la mayoria pero que tampoco transgreda a las minorias.

Esta postura ha matizado los discursos politicos como si fuera mas importante dividir que
conciliar, por eso el PES trabaja en la promocién de aquello que nos une para que a partir
de nuestra propia identidad aprendamos a construir una nacién con un enfoque
participativo, tolerante e incluyente.

La seguridad es tarea de todas y todos, por eso buscamos recuperar el didlogo desde la
familia, para que desde ahi surjan los lazos que reconstruyan los puentes del entendimiento,
para que poco a poco pasemos de un Estado que ejerce el control social a través de la
persecucion penal para frenar la violencia a uno de cohesién social que evite que se genere
la criminalidad por debilidad socioeconémica.

La reconciliacién también implica el cambio educativo de nuestra nifiez y juventud, llevarlos
en el marco de lamayor proteccién de sus derechos, al reconocimiento del buen vivir, del bien
hacer y del bien colaborar con su comunidad, solo asi lograremos en el largo plazo eliminar
la narco culturay la violencia generalizada como una opcién de vida a la que jamés debemos
acostumbrarnos.

El cambio cultural que ofrece la reconciliacién también se circunscribe a fomentar nuevas
formas de resolver conflictos de forma pacifica, al respecto el PES promovera mecanismos
de solucién de controversias en distintos 4mbitos como via para que poco a poco la sociedad
abandone la idea de venganza y adopte acuerdos para dirimir los problemas.

Por ultimo, la reconciliacién Estado - poblacion también requerird la mejora del sistema
judicial para procesar casos y reducir laimpunidad. Solo asi la autoridad lograré reconciliarse
con las victimas y legitimarse socialmente, por eso la directriz del PES tendrd como accién
prioritaria el combate a la corrupcion y la consolidacién de instituciones de seguridad y
justicia eficaces, en las que confien los ciudadanos para asi impulsar el desarrollo de Sonora.

Objetivo General

El Partido Encuentro Solidario Sonora tiene como objetivo impulsar el fortalecimiento de las
instituciones en materia de seguridad y justicia a través del disefio de politicas publicas que
protejan la vida, fomenten la paz y la reconciliacién entre la poblacién y de ésta con sus
autoridades.

Unificar a la poblacién, comenzando por la reconciliacién vecinal con perspectiva de género,
reconociendo las diferencias para construir asi el andamiaje del didlogo, la mediacién y la
participacion colectiva, con el propésito de construir la paz empezando por la familia y
trascendiendo a la comunidad.
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Trabajar en el disefio y aprobacién de politicas publicas que demanden a todo servidor
publico procurar la inclusién, omitir los discursos que polaricen a la poblacién y convoquen
a la unidad social, al respeto y refrendo del federalismo, asi como a la blisqueda permanente
del bien comun.

Buscamos que el mensaje de paz, reconciliacion y unidad de las familias que propicie la
reconstruccion del tejido social desde la solidaridad que se gesta en nuestras comunidades
y que es necesaria para lograr la transformacién nacional, en la que los protagonistas de
este cambio de paradigma sean los habitantes de cada municipio, esto serd, ponerlos en el
centro de las decisiones, pero también de las acciones que les correspondan.

Por su parte, en el dmbito institucional nuestro interés va mas alla de un eje discursivo,
queremos la transformacion y dignificacién de las policias preventivas e investigadoras,
basadas en un esquema homologado y sustentado en doctrina institucional, principios y
valores, capacitaciéon y uso tecnologia, intercomunicacion, colaboracién, asi como en la
mejora de la vinculacién de estas instituciones con la poblacién para revertir la histérica
desconfianza en las Fiscalias y cuerpos de seguridad, de tal manera que esta reconciliacién
contribuya a la paz y seguridad de las familias.

Propuestas especificas
a) Fortalecimiento de las instituciones en materia de seguridad y justicia

Pretendemos modernizar los procesos que generan inteligencia para la prevencién y el
combate a la delincuencia comin y organizada, a través del desarrollo de un sistema de
inteligencia artificial que logre concentrar, sistematizar y analizar la informacién que
generan las corporaciones policiales derivada del cumplimiento de sus funciones.

Convocaremos con este propdsito a los poderes legislativo y ejecutivo para que con
prontitud iniciemos la discusion de estos temas y en el corto plazo logremos la integracién
de un nuevo sistema de capacidades policiales a partir del uso de tecnologias y un modelo
de estructuras organizativas de las policias tanto preventivas como de investigacidn, a fin de
que al unificar su informacidn logren el conocimiento de sus datos y mejoren la toma de
decisiones.

La transformacién tecnolégica de la policia implicard el de la ciberseguridad, a fin de
regularla, promoveremos leyes que determinen sus fines y limitantes, pero también que
prevenga acciones delictivas que busquen vulnerar a las instituciones, afectar al sector
productivo, al sistema bancario o a los usuarios de la red de comunicaciones,
particularmente en delitos contra las mujeres y la poblacién infantil.
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La coordinacion y competencia territorial entre las instancias policiales también es un tema
de frecuente conflicto que proponemos resolver a través de la generacién de un marco
normativo, por ello, pugnaremos para que se reglamenten los esquemas colaborativos,
dejando atrds convenios obsoletos en la materia.

b) Reconstruccion de los lazos entre la propia comunidad y con sus autoridades

e Instrumentar politicas publicas orientadas a la reconciliacién de las corporaciones de
seguridad con la poblacién, sustentado en programas que cambien la mala
percepcion social del desempefio policial a la eficiencia institucional, con esquemas
de proximidad social, dignificacion policial y la mejora del equipamiento y
capacidades para hacer frente a la delincuencia.

e Emprender un amplio programa educativo, de difusién y rehabilitacién, para
prevenir y reducir el consumo de drogas, involucrando a las familias, la comunidad,
planteles escolares y medios de comunicacién, para ayudar a las personas a
comprender los riesgos que conlleva a su salud, la adiccién a sustancias nocivas.

e Promover la participacion ciudadana en temas de seguridad publica a través de
acciones que fomenten la cultura del auto cuidado, pero también, del cumplimiento
del deber de la denuncia, la testificacion en casos delictivos y la colaboracién con las
autoridades, para logar la reduccién de la tasa de impunidad de los delitos.

e Implementar programas para garantizar a nifios, nifias, adolescentes y jévenes, el
ejercicio pleno del derecho vivir en entornos libres de violencia, bajo una visién
integral que promueva su desarrollo, preferentemente bajo la estructura familiar.

e Disefiar un plan para lograr ciudades resilientes, capaces de evaluar, planificar y
prepararse para responder a peligros naturales, mejorar la vida de las personas,
asegurar el desarrollo, fomentar un entorno de inversién e impulsar un cambio
positivo, de esta manera podra sanearse de las huellas que ha dejado la violencia.

e Establecer reformas que combatan decididamente la discriminacién en todas sus
vertientes, evitando el trato diferente y perjudicial por razones de raza, sexo, ideas
politicas, religiosas, entre otras, y que se niegue o impida el acceso a la igualdad a
cualquier derecho.

e Erradicar la polarizacién social y la descalificacién entre autoridades, particulares u
organismos no gubernamentales, porque agudizan la violencia y eliminan cualquier
intento por reconciliar posturas de toda indole en favor del bien comun, es por eso
que impulsaremos el respeto absoluto a la critica y a las opiniones diversas, en un
marco de respeto y de reflexion que permita el ejercicio democratico del debate de
las ideas.
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Propiciar la unién familiar como eje rector de la formacidn de los individuos y de la
consolidacién de una sociedad mds solidaria, con vocacién comunitaria y del bien
comun.

Incentivar el uso de tecnologias inteligentes en las metrépolis para mejorar la
movilidad en las ciudades, reduciendo accidentes viales, la contaminacién
ambiental, y el estrés colectivo tanto de peatones como automovilistas.

Combatir la corrupcién en todos los niveles de gobierno de forma coordinada y bien
planeada, en el marco de la estrategia que implementd el Sistema Nacional
Anticorrupcion, para tal propdsito promoveremos la despolitizacion de la titularidad
de los organismos auténomos creados y la rendicién de cuentas publicamente.
Consolidar la operacion y financiamiento de las Comisiones de Atencién a Victimas
enfocado a la proteccidn, asistencia y reparacion integral del dafio, a fin de que se
atiendan las consecuencias de la violencia.

Incentivar el desarrollo empresarial, laboral, de buena convivencia comunitaria, del
buen funcionamiento gubernamental y el desarrollo humano, cientificoo y
educativo, como pilares para que mejore la economia y ésta contribuya a la
reduccién de la incidencia delictiva.

Protegeremos el medio ambiente de acciones delictivas, impulsando la ampliacién
del marco normativo para reforzar actividades de prevencién, cuidado del entornoy
sancion para quienes perpetren la devastacion de los recursos naturales,
considerando que se afecta gravemente la salud, el bienestar de los seres humanos
y la integridad de la biodiversidad.

Fortalecer la recuperacion de espacios publicos con participaciéon gubernamental y
de los habitantes de las colonias, para crear lazos de solidaridad comunitaria a partir
del trabajo colaborativo que cuide y mejore la infraestructura y el equipamiento
urbano, rural o semiurbano.

Disminuir la desigualdad y elevar la calidad de vida es una de las propuestas de
mayor interés para el Partido Encuentro Solidario Sonora, lo que lograremos
promoviendo unadisciplina fiscal eficiente y con trasparencia administrativa, dirigida
a la recuperacion econémica como efecto de la pandemia del COVID-19 y a la
atencion de los temas prioritarios en materia de seguridad como via para pacificar
al pais.

En suma, proponemos enfocar nuestro quehacer politico, legislativo vy
gubernamental, a velar por el fortalecimiento del Estado de Derecho, para que,
respetando las diferencias, podamos reconciliarnos en una visién que renueve el
pacto federal, y encontremos, con voluntad y solidaridad, los instrumentos
democraticos que el pais necesita para potenciar su desarrollo.
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V. CAMPO SONORENSE

Como se ha hecho mencién a lo largo de este documento, de acuerdo a los fundamentos
del Partido Encuentro Solidario Sonora, nuestra responsabilidad es disefiar y hacer realidad
las propuestas orientadas a reforzar el combate eficiente de la pobreza, la marginacién, la
exclusién social, coadyuvar en el desarrollo del individuo y sus comunidades, procurando la
preservacion del ambiente. En general, el partido estd orientado a contribuir en la
construccion de condiciones para que los ciudadanos puedan ejercer plenamente sus
derechos, generando una mayor igualdad de oportunidades, desde el respeto a la diversidad
cultural y de género siendo incluyentes de todas las creencias, ideologias y credos. Esta
misma vision permea en un ambito tan especifico como es el campo.

Diagnéstico

En este ambito, es importante partir del reconocimiento de que los modelos de desarrollo
econdémico implementados en Sonora durante los gobiernos anteriores al de la cuarta
transformacion han propiciado una serie de problemas tales como el estancamiento de la
economia agricola, crecimiento insuficiente para generar empleo e ingresos dignos en el
campo y escaso crecimiento agro-industrial. Todos estos actos han contribuidoa crear
desigualdad, inequidad y condiciones de pobreza extrema y alimentaria en la poblacién del
campo y ciudad, ante lo cual el gobierno de la cuarta transformacién ha trabajado con
especial interés.

A partir de las llamadas "reformas estructurales” se avanza en una serie de iniciativas que
incluso derivan en la modificacién del marco legal que impacta en el campo, dando pie a la
aplicacion de politicas rurales con sesgo empresarial, monopdlico y transnacional, gasto
publico orientado a un pequefio grupo de productores altamente capitalizados, ha
propiciado una pérdida sustancial de autosuficiencia y soberania alimentaria, aumento del
desempleo, de la migracion, perdida del mercado interno y profundas desigualdades en el
desarrollo regional.

En el Partido Encuentro Solidario Sonora creemos que las politicas publicas para el campo
deben ser aplicadas de manera diferencial y respetando la gran diversidad de actores;
productivos y sociales, asi como las necesidades especificas de cada uno de ellos. Esto
permitira potenciar sus impactos, buscando siempre que se promuevan bajo condiciones
de justicia social que permitan el verdadero acceso a las oportunidades. De igual forma
deben reforzarse los sistemas sustentables de produccién agropecuaria, agroindustrial,
forestal, acuicola y pesquera, con orientacién para el mercado interno y aprovechando las
oportunidades de los mercados de exportacion.
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Para el PES el desarrollo del campo debe de partir del conocimiento del territorio, y con base
en sus caracteristicas implementar acciones que correspondan a las necesidades
especificas, por ello el Gobierno de Sonora tiene la obligaciéon de preservar, proteger y
garantizar su integridad territorial y su destino social y asi construir nuevas formas de
organizacion agropecuaria respetando sus derechos.

Se requiere el fortalecimiento de las cadenas productivas agropecuarias, pesqueras,
acuicolas y forestales tales como las que estd empleando la actual administracion estatal,
priorizando las de contenido nacional y de agregacién de valor a la produccién primaria en
las mismas localidades, regiones rurales y que sean asequibles a losproductores primarios.
Una estrategia amplia en el sector, pasa por ordenar de los mercadoscon la intervencion
reguladora y de fomento del Gobierno, sobre la base de la participaciény la apropiacién de
valor por parte de los productores, a través de su organizacion econémica.

Planteamiento General

La soberania alimentaria y la sustentabilidad ambiental, deben ser los ejes rectores de toda
politica de combate a la pobreza extrema. Tomando como base lo establecido en la Ley de
Desarrollo Rural Sustentable, en el sentido de la libre determinacién del pais en materia de
produccion y abasto, un objetivo nacional debera ser garantizar la produccién y el abasto de
productos bdsicos para el consumo y una mejor nutricion de la poblacién, especialmente de
la infantil y grupos vulnerables. Es necesario el acceso de alimentos para toda la poblacién,
basada fundamentalmente en la produccién nacional y el abasto oportuno, suficiente,
incluyente y de calidad.

En consecuencia, y dado que "Sin Campo no hay Transformacién", es indispensable trabajar
con todos los sectores de la poblacidn, incluidas las organizaciones sociales, democréticas,
campesinas, obreras y urbanas para "la Derogacién de las Reformas Estructurales
Neoliberales, a fin de alcanzar la tan anhelada " Autosuficiencia Alimentaria", e impulsar
decidida y claramente una Politica de Fomento Productivo y Desarrollo Econémico, asi como
una Politica Social para el Desarrollo Rural Sustentable, que proteja los intereses nacionales,
tanto los productivos, comerciales, econémicos, financieros, energéticos, asi como los de
soberania y seguridad alimentaria, estableciendo mecanismos rectores para procurar de
manera eficaz no solo un sector rural préspero, fuerte y competitivo sino al mismo tiempo
una alimentacién sana y suficiente para toda la poblacién.

Estamos conscientes del deterioro ocasionados al medio ambiente por las politicas publicas
depredadoras de las administraciones pasadas: el cambio climatico es ya una realidad; la
alteracion y erosion del suelo, la contaminacién y deterioro ambiental de los diversos
ecosistemas, sin duda esto es un enorme problema que tiene implicaciones por si mismo,
pero también se deben reconocersus impactos en este sector, ya que disminuye la
productividad y estabilidad de las actividades primarias. Es de urgente necesidad presentar
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y respaldar politicas publicas en materia de desarrollo econdmico sustentable y Ia
implementacién de propuestas normativas y administrativas sobre la proteccion de los
recursos naturales y la biodiversidad, para lo cualcreemos que una estrategia de gobierno
amplia para el disefio de estas politicas debe realizarse involucrando a todos los actores
politicos, sociales y econémicos.

Una de las grandes tareas en nuestro estado debe ser la defensa y proteccion del medio
ambiente. La sustentabilidad consiste en la preservacion y recuperacién de tos recursos
naturales, de tal manera, que no se cancele la viabilidad del desarrollo en el futuro.

Aspiramos a un crecimiento econémico planificado, arménico y equitativo entre las regiones
del pais, entre la ciudad y el campo; y entre el mercado mundial y el mercado nacional. Nos
pronunciamos por armonizar la necesidad de desarrollo econémico y tecnolégico con la
conservacion del medio ambiente bajo una visién flexible y responsable del mundo y de su
futuro. El crecimiento econdmico no debe agredir al medio ambiente sino basarse en un
aprovechamiento racional y un manejo integral de los recursos naturales.

Objetivo General

Promover y defender los derechos productivos agroalimentarios, propiciar el respeto a las
formas tradicionales de organizacion social, asi como promover la participacion de todos los
sectores sociales para hacer realidad la suficiencia alimentaria.

Objetivos Particulares

e Disefary aplicar programas para contribuir a lograr la autosuficiencia alimentaria.

e Propiciar la organizacion social entre los productores agricolas y pesqueros y hacer
realidad su participacion en el disefio de politicas publicas.

e Contribuir a la pacificacion y reconciliacion social a partir del disefio de
campafias publicas para la sustentabilidad alimentaria y el desarrollo econémico de
los productores agricolas, piscicolas, acuacultores y todos los actores del sector
primario.

e Propuestas Especificas

Propuestas para el Ejecutivo

a) La solucion de los problemas que restringen el desarrollo rural integral en su calidad
de factor determinante del desarrollo nacional equilibrado y con verdadera justicia social,
requiere que se disefie y opere un Programa Estatal para la Soberania, Autosuficiencia y
Seguridad Alimentaria y Nutricional, que forme parte de una Politica de Estado en la
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materia, la que deberd traducirse y expresarse en los Programas, Proyectos y Acciones

dentro de este ambito, bajo presupuestos de tipo multianual que aseguren el
financiamiento y las subvenciones requeridas.

b) Es necesaria la elaboracion de un Programa Estatal que se decrete por el Ejecutivo,
en donde el eje central sea la agricultura familiar, y el papel que desempefian las familias
rurales, los pequefios productores, los ejidos, los comuneros, los avecindados, los
posesionarios, las colonias agropecuarias, los pueblos y las comunidades indigenas, en la
produccién de alimentos, a través de la incorporaciéon de las pequefias unidades de
produccion que oscilen entre menores a 1 hectarea y hasta productores de 20 hectareas.

c) En complemento a lo anterior, debe crearse una Reserva Estratégica de Alimentos,
que impida depender de los comportamientos especulativos de los mercados, internos y
externos otorgandonos con ello la certeza de que los productos se puedan conseguir y se
adquiera a buen precio en nuestras comunidades, de la misma manera esta reserva servira
para enfrentar los efectos negativos de las contingencias climatoldgicas.

d) Para transformar verdaderamente al campo, proponemos que el Gobierno del
Estado continue apoyando de manera clara y sostenida los proyectos viables de las
organizaciones de productores que contemplen no solo la infraestructura de
almacenamiento, redes dedistribucién y abasto, equipamiento y diversos mecanismos
para la comercializacion sino también el conjuntar los instrumentos de financiamiento,
subsidios a la inversion en activosfijos.

e) También, se buscaran apoyos que permitan constituir un sistema nacional de
distribucion al menudeo y medio mayoreo de alimentos socialmente necesarios, o
alimentos estratégicos bdsicos, que permita al consumidor final obtener alimentos con
adecuado valor nutricional de acuerdo a las normas en la materia, a precios promedio
accesibles a su nivel de ingreso. De la misma manera sera preciso establecer el sistema de
comercializacién nacional, al mayoreo, de alimentos basicos estratégicos, articulado a la
agro-industrializacién y produccién primaria de estos bienes.

f) Que se establezca un Sistema Estatal de Financiamiento Rural Mdltiple en sus dos
modalidades: Banca de Desarrollo y Banca Social. Con instrumentos, mecanismos
financieros y agentes, que permita a los productores de todos los estratos y a sus
organizaciones econémicas y empresas sociales, acceder a recursos crediticios, oportunos y
accesibles para desarrollar exitosamente sus actividades econdmicas y productivas. Este
sistema debera combatir a fondo no solo la burocracia y lentitud existentes sino también la
usura desmesurada y el agiotismo que actualmente existe en el sector agroalimentario y
rural.
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g) Desarrollar un Programa Estratégico de Investigacion y Transferencia de Tecnologia

en el ambito local y regional que permitan incrementar la productividad y reducir los costos
de produccion, con un enfoque de sistemas y especies productos, que genere y desarrolle
dicha investigacion a partir de las necesidades reales de los productores y del mercado
nacional, asegurando mecanismos efectivos de validacién y transferencia de tecnologia
hacia los pequefios y medianos productores.

h) El agua es un recurso indispensable para nuestro pais, su futuro depende de un
manejo racional y sustentable. La provision de agua potable y para riego, representa una de
las mayores demandas sociales, junto con las acciones de saneamiento que permitan
restaurar la calidad del agua en las corrientes, presas, lagunas y acuiferos del pais; en
importante la investigacion cientifica y la reconstruccién y mantenimiento de todos los
distritos de riego, asi como la construccidon de nuevas obras hidroagricolas con nuevos
sistemas de riego y nuevas tecnologia s que eficienticen el uso del agua.

i) En el PES recuperamos la propuesta de diferentes organizaciones sociales campesinas de
ser ellas participes en las Reglas de Operacién y Lineamientos de los Programas dirigidos al
campo. Los acuerdos construidos desde la participacidon de la sociedad y las diferentes
dependencias de gobierno deberan ser vinculantes incluso en instancias como la Secretaria
de Hacienda y Crédito Publico. Todo lo anterior sin dejar de estar de acuerdo en la rendicién
de cuentas y el uso transparente de los recursos publicos.

j) Apoyo para la reconversion productiva en zonas de agricultura y ganaderia vulnerables
ante fenémenos climatoldgicos como la sequia o las inundaciones. Se ampliardn las dreas
de reconversion a las superficies actualmente sembradas de trigo, esparrago, hortalizas,
uva, calabaza, naranja y nuez en predios marginales y con muy bajos rendimientos. Solicitar
al ejecutivo, que se apoye de manera clara y sostenida los proyectos viables de las
organizaciones de productores que contemplen no solo la infraestructura de
almacenamiento, redes de distribucién y abasto, equipamientoy diversos mecanismos para
la comercializacidn sino también el conjuntar los instrumentosde financiamiento, subsidios
a la inversién en activos fijos.

Asimismo, se demanda apoyos en materia de capacitacion y el costo administrativo de estos
procesos con el objeto de que los productores se apropien del valor agregado que surge de
los procesos de comercializacidon agropecuaria, que les permita enfrentar las condiciones de
mercado en una posicion favorable tanto a los productores como a los consumidores.

Propuestas Legislativas

a) Se hace necesario modificar el marco juridico agrario a fin de conservar la propiedad
social, garantizando el aprovechamiento de las tierras, de los bosques y el agua, en provecho
de ejidatarios, comuneros, colonos y posesionarios. Es necesario detener el apoderamiento

29



Partido

SEor?ig::iec',ntro PLATAFORMA ELECTORAL
Sonora (PEL 2023'2024)

por parte de extranjeros de minas, playas, islas, litorales y fronteras, que, por medio de
venta, renta y despojo, se estan apropiando de ellas.

b) En condiciones de trépico himedo, legislar a favor de revertir la actual explotacion
y favorecer la producciéon de mas de 20 millones de toneladas de alimentos, suficientes para
alcanzar autosuficiencia y soberania alimentaria, ademds de revertir las condiciones
actuales de pobreza y marginacion de sus habitantes.

c) Junto con las Organizaciones Campesinas, sostenemos que de continuar con politicas
de privilegios se vulneran derechos y capacidades de los pequefios y medianos productores,
por ello proponemos la Derogacion de las Reformas Estructurales Neoliberales y que en
conjunto con todas nuestras organizaciones de productores en el pais disefiemos en una
amplia consulta con los pobladores rurales, una auténtica "Reforma al Campo", la cual tenga
un enfoque prioritario para ese campo perdedor y abandonado, sin demérito de que se siga
apoyando a los productores que integran el campo ganador y préspero.

d) Esta Reforma debera de ser para todos y todas, pero deberd también de marcar
prioridades y plazos de atencién que transforme y mejore las estructuras productivas y
economicas que existen en el medio rural, en beneficio del pueblo y la Nacién.

e) Los habitantes de los Pueblos Indigenas son la parte originaria y duefia de la Nacién,por
ello el Estado Mexicano tiene una deuda histérica con ellos, los Pueblos Indigenas han
estado mayoritariamente excluidos del desarrollo nacional. Siete de cada cien mexicanos
son hablantes de una lengua indigena, ocho de cada diez son pobres, y la mitad vive en pobreza
extrema. Para revertir esta injusta situacion se debe establecer una Politicade Estado donde
los indigenas tengan los mismos derechos y oportunidades que el resto delos mexicanos. Es
necesario que los propietarios originarios sean respetados en sus tierras y bienes
comunales, en sus bosques y selvas, en su culturay territorios, para que utilicen sus recursos
naturales en el desarrollo de sus propios pueblos.

Vi. DEPORTEY SALUD
Deporte
Diagndstico

En nuestra forma de vida actual, en la llamada modernidad, el sedentarismo ha aumentado
de modo increible. La mecanizacion y el desarrollo de la electrénica han reducido el trabajo
manual, y por ejemplo, caminar ya no es un modo comun para trasladarse. La Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) publicé en 2010 el documento: "Recomendaciones mundiales
sobre actividad fisica para la salud", en el cual menciona que la inactividad fisica es el cuarto
factor de riesgo de mortalidad més importante en todo el mundo. La OMS sefala que con

30



9299099090920 99000000000000OGDOIOGOOOIOIOOOIOGOIODOIDNYOIODOONOIONYOY

Et PLATAFORMA ELECTORAL
Sonora (PEL 2023'2024)

el fin de mejorar las funciones cardio-respiratorias y musculares, la salud ésea y reducir el
riesgo de enfermedades no transmisibles y depresion, se recomienda a la poblacién de 18 y
mds afios de edad: "Acumular un minimo de 150 minutos semanales de actividad fisica
aerdbica moderada, o bien 75 minutos de actividad fisica aerdbica vigorosa cada semana, o
una combinacién equivalente de actividades moderadas y vigorosas".

La practica del deporte es necesaria para la mayoria de las personas y atin mas para los nifios
y jévenes. No solo ayuda a su desarrollo fisico, sino que ayuda a prevenir habitos
perjudiciales como el consumo de tabaco, alcohol o drogas.

Para el PES el deporte es vida y salud. Es por esto que las actividades deportivas para las y
los jovenes mexicanos son de suma importancia para la formacion fisica, mental, emocional
y social. Sin embargo, el deporte en México parece estancado, pues resulta incongruente
que, en un pais con mas de 122 millones de habitantes, no podamos consolidarnos como
una potencia en competencias internacionales como los Juegos Olimpicos. Los datos
presentados por el INEGI, a través del Médulo de Préctica Deportiva y Ejercicio Fisico 2020,
muestran que en los ultimos afios no se ha avanzado en la promocién de la activacion fisica
de la poblacién, sino que, por el contrario, en algunos segmentos, incluso se ha reducido.

Los datos muestran que tanto para hombres como para mujeres se ha reducido el
porcentaje de personas que realizan ejercicio o desarrollan précticas deportivas de manera
suficiente y con la frecuencia necesaria. En México, con base en levantamiento en
noviembre de 2019, el 57.9% de la poblacién de 18 afios y mas declaré ser inactiva
fisicamente. De este grupo,72.1% alguna vez realizé préctica fisico-deportiva mientras que
27.4% nunca ha realizado ejercicio fisico. Del 42.1% de la poblacion de 18 afios y mas que
declaré ser activa fisicamente, el 54.8% alcanza el nivel de suficiencia para obtener
beneficios a la salud segun las recomendaciones de la Organizacién Mundial de la Salud
(OMS), mientras que 41.4% se ejercita con un nivel menor al recomendado.

Lo anterior indica que, el deporte no ha sido una prioridad en lineas generales para los
gobiernos anteriores al de la cuarta transformacidn, ya que la mayor parte del presupuesto
que se destina a este rubro, termina en los programas de cultura fisica de las escuelas
publicas, al mantenimiento de sedes deportivas muchas veces disfuncionales, a la
organizacion de eventos y a tareas burocréticas. De modo, que al final, no existe un
verdadero fomento y promocién de una cultura del deporte, a lo que se suma que incluso
en los atletas de alto rendimiento no les llegan recursos e incentivos suficientes.

Planteamiento General

El derecho a la cultura fisica y al deporte se encuentra ubicado en los llamados derechos
sociales, siendo los componentes de la cultura fisica los bienes, los conocimientos, las ideas,
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los valores, y los elementos materiales. En este sentido, los conceptos de cultura fisica y
deporte, como derechos fundamentales los observamos en la Constitucién Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, consagrados en el Décimo Tercer pdrrafo del Articulo 42, que
sefiala que: "Toda persona tiene derecho a la cultura fisica y a la préactica del deporte.
Corresponde al Estado su promocion, fomento y estimulo conforme a las leyes en la
materia."

En este orden de Ideas, el Poder Judicial de la Federacion interpreté los derechos
fundamentales a la cultura fisica y a la practica del deporte, y determiné que no basta su
fomento, sino que el Estado tiene que velar porque se desarrolle "conforme a los principios
constitucionales y legales ya que, al tratarse de un derecho humano, surgen tanto
obligaciones estatales generales, por imperativo del articulo 40. de la Constitucién Politica
de los Estados Unidos Mexicanos, ademas de buscar la proteccion del derecho al deporte y
suejercicio en condiciones de igualdad y no discriminacion, a través de garantizar el acceso
a la préctica y competencia, acorde con los esténdares de objetividad, transparencia e
imparcialidad, mds aun tratandose de menores, asi como también el Estado debe garantizar
la vigencia de los principios de disponibilidad, accesibilidad, aceptabilidad y adaptabilidad,
en su ejercicio."

Por lo que respecta a la concepcion del deporte como un derecho humano, la Carta
Internacional de la educacion fisica, la actividad fisica y el deporte en su articulo 1, epigrafe
1.1 establece literalmente que "Todo ser humano tiene el derecho fundamental de acceder
a la educacion fisica, la actividad fisica y el deporte sin discriminacién alguna, ya esté esta
basada en criterios étnicos, el sexo, la orientacién sexual, el idioma, la religién, la opinién
politica o de cualquier otra indole, el origen nacional o social, la posicién econémica o
cualquier otro factor".

En consecuencia, el derecho al deporte aparece ligado a la concepcién de lo que debe ser
la actuacién de los poderes publicos y el bienestar que éstos deben ofrecer a sus
ciudadanos, el deporte, dotado de respaldo constitucional, se convierte en un aspecto
ejemplar de la idea de calidad de vida que el Estado debe procurar a sus ciudadanos. En el
Partido Encuentro Solidario, consideramos que la incorporacién de la cultura fisica y el
deporte en nuestra plataforma electoral, sin duda alguna enriquecerd la visién de pais que
gueremos materializar.

Debemos reconocer que el derecho al deporte es interdependiente, esto es, guarda
estrechas relaciones con otros derechos, como son la vida, la salud, la integridad personal,
la educacion y, en ultima instancia, con la dignidad de las personas. Es un derecho que no
solo incide en una dimensién individual, sino sobre todo colectiva, por el papel que puede
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tener para promover una cultura sana, disciplina, armonia, la autoestima y una relacion
armonica con los demas, esto es, una cultura de paz.

Este derecho no sélo se desdobla en una dimensién del deporte de alto rendimiento, sino
que implica la promocion de todas las préacticas deportivas, a todos niveles, desde las nifias
y niflos que tienen contacto con el sistema educativo nacional a nivel preescolar, pasando
por todos los niveles educativos, implicando no solo garantizar su acceso en las mismas
condiciones, sino de promover a quienes se encuentran en una situacion de rezago.

Por ello, se parte del entendimiento del derecho al deporte y a la cultura fisica como la
obligacién a cargo del Estado de proporcionar las condiciones necesarias a los gobernados
que permitan el acceso al oportuno desarrollo de actividades deportivas, asi como al
conocimiento acerca de las cualidades motrices de su cuerpo y los beneficios que el
desempefio de movimientos constantes puede traer aparejados.

En el Partido Encuentro Solidario Sonora estamos convencidos de que es necesario no solo
mantener el presupuesto para Cultura Fisica y Deporte sino incluso incrementarlo como
responsabilidad de los tres 6rdenes de gobierno, posibilitando el impulso y establecimiento
de una verdadera politica publica de fomento a la cultura fisica y deporte que sea eficaz en
la atencién de los problemas de salud publica que la poblacién enfrenta, como son las
enfermedades cronico degenerativas derivadas como la obesidad. Ademads, permitird el
acceso para los atletas de alto rendimiento a contar con apoyos suficientes para la obtencién
de buenos resultados en competencias de caracter estatal.

Sin lugar a duda este derecho implica obligaciones de respeto y de promocién para todos
los érdenes de gobierno, federacién, entidades federativas, los municipios, coordinados a
través de la Ley General de Cultura Fisica y Deporte, quienes tienen deber no sélo de
respetar la practica deportiva, sino de fomentarla, promoverla y crear la infraestructura
necesaria, labor en la que deben participar los sectores social y privado.

El derecho a la cultura fisica y al deporte, no sélo se desdobla en sus dimensién de deporte
alto rendimiento y deporte como asignatura dentro de la educacion basica, sino que implica
la promocion de todas las prdcticas deportivas, a todos niveles, desde los nifios que tienen
contacto con el sistema educativo nacional publico y privado, pasando por las mujeres y
hombres de todas las edades, adultos mayores, personas con discapacidad y pueblos
indigenas, lo cual implica no sélo garantizar su acceso en igualdad de condiciones sino
también combatir las condiciones de rezago.

En México existe desde hace muchos afios, no es un problema reciente, pero histéricamente
las autoridades deportivas se han escudado en algunos resultados y los usaban tristemente
pararespaldarse a simismosy a todo lo que no sirve. El sistema debe cambiarse totalmente,
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de otra forma el deporte nacional en su vertiente profesional se seguira viendo tristemente
desgastado por los problemas administrativos y la falta de vision de las autoridades
deportivas.

Objetivo General

El compromiso del Partido Encuentro Solidario Sonora, es trabajar arduamente para dar
cumplimiento a lo mandatado en el Articulo Cuarto constitucional en cuanto al derecho que
todas las personas tienen de la practica de la cultura fisica y deporte, lo anterior por medio
de la promocion, elaboracion y revision de propuestas para mejorar y, entre otras cosas,
actualizar la ley en materia deportiva, pero también mediante propuestas de politica
publica, siendo un espacio siempre abierto a escuchar las necesidades de todas las personas
que intervienen en el deporte y sera un espacio de didlogo en el que todas las voces serdn
atendidas sin sesgos de ningun tipo.

Sabemos la importancia que tiene el deporte para nuestro pais, y sabemos que puede ser
el motor que revolucione la situaciéon desafortunada en la que nos encontramos, el deporte
debe cimentarse en nuestra sociedad como un gran aliado en la construcciéon de la
ciudadania, para que favorezca la incorporacion de otros valores humanos y para que
contribuya en mejorar a las personas, mientras ofrece la oportunidad de la manifestacién
del potencial atlético y de la inclusion social.

En este contexto de colaboraciéon, debemos de asumir que todos tienen un papel
importante para desarrollar, el gobierno estableciendo los principios, las estrategias y las
pautas de una correcta politica de accién, los proyectos utiles y los programas de incentivo
a todas las practicas deportivas profesionales o no; la sociedad y sus organizaciones,
indicando las necesidades, movilizando las comunidades y las personas.

Necesitamos unir esfuerzos, para que el gran potencial de nuestros deportistas rinda
mejores frutos en las competencias internacionales, pero también debemos ser promotores
de la cultura deportiva en todos los niveles y sectores de la poblaciéon, porque el PES pugna
porque este sea un pais en el cual se respire el deporte, en el cual las oportunidades estén
siempre para cualquiera que las busque.

Los resultados deportivos que histéricamente ha obtenido México, son el reflejo de la
situacion que tiene nuestro pais, de abandono, de negligencia, de los malos manejos del
recurso entre otros muchos problemas. No es casualidad que las grandes potencias
deportivas sean también paises lideres en economia y nivel de vida. Para el Partido
Encuentro Solidario Sonora la cultura del deporte es un derecho humano al que debe
reconocerseesa calidad y por lo tanto, exigible ante los gobiernos con acciones que
contribuyan de
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manera efectiva en el desarrollo personal y social que impacta desde la vida cotidiana de la
poblacidn hasta aspectos como la salud, la cohesién y reconciliacién.

Propuestas Especificas

a) Promover un diagnéstico de aptitud fisica, que proporcione de manera programatica
informacion que permita conocer cudl es el estado de la aptitud fisica de los sonorenses,
informacion que debera ser la base para implementar acciones estratégicas y programas
encaminados a promover la activacién fisica.

b) Fomentar la creacion de Programas de Activacion Fisica orientados a la poblacién en
general. Si bien es cierto, por multiples canales de comunicacidn se recibe mucha
informacion acerca de la necesidad de realizar actividades fisicas, no hay programas que
establezcan de manera clara qué requiere cada individuo para mejorar su salud y mucho
menos que permitan dar un seguimiento como parte de las actividades cotidianas. Un
Programa de Actividad Fisica debe generar estrategias y acciones que hagan accesible a la
poblacion en general los elementos de acompafiamiento de la actividad fisica desde el seno
familiar y comunitario.

c) En este como en otros muchos ambitos sociales es fundamental una mayor
integracion de la iniciativa privada en una estrategia de activacion fisica y deporte. Aunque
existe un creciente interés por abatir el sedentarismo y las enfermedades crénicas
degenerativas por parte de la sociedad en general, no existen programas unificados que
convoquen a las empresas para que fortalezcan econémicamente los esfuerzos por activar
fisicamente a la sociedad.

d) Generar campafias permanentes de difusion en medios sobre la importancia de
tener hdbitos de activacion fisica y préctica deportiva. La sensibilizacién y socializacién de la
importancia del deporte en todos los aspectos de la vida cotidiana deberan formar parte de
una nueva cultura que contribuya a mejorar los niveles de bienestar.

f) Fomentar acciones que tengan como principal objetivo mejorar los resultados del deporte
profesional mexicano en el contexto internacional. Aunque han mejorado en las ultimas
décadas, los resultados deportivos que obtiene Sonora, sus deportistas, equipos vy
selecciones, en el contexto internacional no son proporcionales a la densidad demografica
y la dimensién del pafs. Si tomamos como referencia el indice de Desarrollo Humano,
publicado por el Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo, es un dato que apunta
que el pais deberia y podria estar mejor situado en el listado de potencias deportivas
mundiales.

g) Impulsar la realizaciéon de un censo de instalaciones deportivas en el pais. No se
puede tener de manera clara y precisa un punto de partida para conocer la situacién real de
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la infraestructura dedicada al deporte social en el pais, ademéas de la inexistencia de un
esquema, normas o instrucciones en torno a la planificacion, creacién y operacién de
instalaciones deportivas.

h) Fomentar la deteccion, seleccion y desarrollo de talentos deportivos, a partir de un
programa que identifique a los jévenes talentos con base en sus caracteristicas fisicas,
técnicas y tdcticas para proyectarlos como prospectos competitivos a nivel nacional e
internacional y que fortalezca el Sistema Sonorense de Alto Rendimiento, dando
continuidad a proyectos deportivos de largo plazo y que nos permita como pais destacar en
algunas disciplinas.

i) Promover la permanente formacién, capacitacion y actualizacién de los
responsables del sistema deportivo debe ser una estrategia transversal a todas las acciones
encaminas al fomento de la cultura fisica y el deporte.

) Fomentar una mayor participacion de las mujeres en los espacios de toma de
decisiones, lo que contribuya a permear no sélo una perspectiva de género en la conduccién
de los érganos de gobierno de las Asociaciones Deportivas Nacionales y en el Instituto
Estatal del Deporte, sino también abriendo nuevos espacios de participacion cotidiana de
las mujeres en actividad fisica y deportiva.

k) Mejorar de manera progresiva y permanente la infraestructura deportiva del pais
para garantizar la 6ptima operacién tanto de la ya existente, como de aquella que sea de
nueva creacion para acercar la préctica del deporte al ciudadano. En esta estrategia se
sumara el rescate de espacios y lugares abiertos publicos para la masificacién de la actividad
fisica y deportiva y como pare de la recuperacién del nicleo familiar y de la cohesién social
en los nucleos comunitarios.

1) Propiciar y vigilar que los recursos obtenidos a través de "Pronésticos Deportivos
para la asistencia publica" se asignen prioritariamente al fomento de la cultura de activacion
fisica y a programas deportivos.

m) Fomentar el uso de herramientas informaticas y tecnologicas para dar seguimiento
a los deportistas de alto rendimiento. La gran cantidad de disciplinas, asi como de variables
que se requiere considerar para tomar mejores decisiones en el dmbito del deporte de alto
rendimiento, implican contar con un sistema de informacién que integre todos los datos
disponibles para convertirlos en elementos Utiles para el entrenador y el equipo
multidisciplinario que trabaja con los deportistas.

Propuestas Legislativas
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a) Realizar una revisién integral de la normatividad que rigen el deporte municipal y

estatal, de manera que se articulen tanto los programas y politicas como el ejercicio de los
recursos, que de manera coordinada contribuyan a potenciar las inversiones en
infraestructura deportiva. Esta articulacién debera ser, por un lado, con las diferentes
dependencias federales que inciden en una estrategia amplia como son el sector salud,
educativo, deportivo y cualquier otro; y por el otro lado, los gobiernos municipales y el
estatal.

b) Propiciar y garantizar desde el presupuesto del Estado, que un porcentaje de la
recaudacion de impuestos por el consumo de alimentos de alto contenido caldrico, de
bebidas alcohdlicas y sustancias nocivas para la salud, sean destinados a programas de
fomento deportivo.

c) Mejorar el trabajo cientifico con los deportistas. Aunque los paises con mejores
resultados deportivos hacen de las ciencias aplicadas un elemento fundamental para
modular y proyectar las cargas de entrenamiento, asi como para mejorar el gesto motriz delas
técnicas de las diferentes disciplinas, en Sonora se requiere mejorar la atencidn que, a través de la
biomecanica, la bioquimica o la fisiologia permita el trabajo 6ptimo de nuestros deportistas, quienes
en su mayoria siguen su plan de actividades totalmente empirico.

Salud
Diagndstico

En Sonora es recurrente que se asista a servicios médicos que otorgan las farmacias de las
colonias populares. De acuerdo con la Comision Federal para la Proteccién contra Riesgos
Sanitarios (Cofepris), hasta 2012 existian en el pais 20,000 médicos de farmacia que otorgan
35 millones de consultas al afio. Y no las otorgan gratis. El costo escondido es que los
médicos de farmacia recetan la compra de mds medicinas.

Mientras que solo alrededor del 44 por ciento de los pacientes atendidos por la Secretaria
de Salud son recetados con tres 0 mds medicamentos en una consulta, con los doctores de
farmacia la cifra sube a 67 por ciento.

Es momento de construir un sistema de salud que no sea el ultimo recurso de las personas
sino el primero. Ello requiere un aumento sin precedente en el gasto en salud. El gasto en
salud en México es de 5,5 puntos del PIB, menor al gasto de Honduras, El Salvador y
Zimbabue. El gasto no solo es extremadamente bajo, sino que de acuerdo a los estudios del
Centro de Investigacién Econémica y Presupuestaria {CIEP), una organizacion civil dedicada
al anélisis de finanzas publicas, ha caido significativamente en los ultimos diez afios. De
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acuerdo con la Organizacion Panamericana de la Salud, un pais como México deberia al
menos gastar el doble de lo que gasta actualmente en salud.

Planteamiento General

La salud, segln la Organizacion Mundial de la Salud, es "el estado de completo bienestar
fisico, psiquico y social y no solo la ausencia de enfermedad". Esta vision integral, implica la
consideracién de los determinantes sociales de la salud y el trabajo intersectorial para lograr
ese estado ideal de salud de las personas, las familias y las comunidades, sustento del
desarrollo y del bienestar de una nacion.

La salud es un factor sumamente importante dentro de la sociedad, ya que ademas de ser
un bien biologico, el hecho de que las personas mantengan un desarrollo fisico y mental,
constituye un bien social, ya que es por medio de la salud, que las sociedades mantienen
una adecuada convivencia.

El derecho a la salud es un derecho irrevocable y esencial, que el Estado se encuentra
obligado a proporcionar, teniendo como objetivo principal la salud integral de todos los
individuos. En nuestro ordenamiento juridico, dicho derecho fundamental se encuentra
consagrado en los articulos Cuarto, parrafo cuarto, y 73 de la Constitucién Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, asi como en la Ley General de la Salud.

La interpretacion de este precepto de la Carta Magna permite concluir que el derecho a la
salud es indispensable para el ejercicio de los demds derechos humanos. Ese derecho
fundamental entrafia libertades y otros derechos; entre las primeras, podemos citar la
relativa a controlar la salud y el cuerpo, con inclusion de la libertad sexual, y el derecho a
no ser sometido a tratamientos o experimentos médicos no consensuados; entre los
derechos, podemos mencionar el relativo al acceso a un sistema de salud que brinde a las
personas oportunidades para el goce del més alto nivel posible de salud.

La garantia del derecho a la salud impone al Estado, entre otras, las obligaciones de adoptar
leyes u otras medidas para velar por el acceso a la atencion de la salud y los servicios
relacionados con ella, lo que se vincula con la disponibilidad, accesibilidad, aceptabilidad y
calidad de los servicios; supervisar a los servicios de salud privada, controlar la
comercializacion de equipo médico y medicamentos por terceros, y asegurar que los
facultativos y otros profesionales de la salud retnan las condiciones necesarias de educacion
y experiencia.

Asimismo, la viabilidad de la nacidn, requiere de los cambios que han sido identificados y
propuestos una y otra vez por académicos, economistas, cientificos, artistas, sindicatos,
pero, mas que nada, por la misma poblacion. El estado de salud, como punto de cruce de
los distintos aspectos de la problemética nacional, se constituye en un reflejo del acontecer
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y situacion de los demds aspectos de la vida de la poblacion; mirar las necesidades de
mejoramiento de la salud significa entender qué hay que modificar en el proyecto nacional,
en el modelo econémico y de organizacion social, en la legislacion y la imparticién de
justicia, en la organizacion del trabajo y la produccién, en el disefio de los asentamientos
humanos, en la agricultura, la conservacion de recursos y su explotacién racional, en los
medios de comunicacion, la utilizacién de las tecnologias cibernéticas y de informacion, en
la organizacion de la educacién escolarizada, entre otros aspectos de |a vida nacional.

Es necesario entender que, no hay sistema nacional que baste para la atencién de la salud
cuando la estructura misma de la sociedad estd produciendo enfermedades y obstaculos al
desarrollo de la capacidad saludable. Los cambios para el desarrollo de la salud requieren
del entendimiento del cambio de época.

De la misma manera, es importante considerar el papel que juega la familia en la prevencién
de enfermedades. Los seres humanos adquirimos en la familia muchos habitos que
determinan en gran parte nuestra salud, y por tanto nuestro bienestar. Por eso, es muy
importante inculcar costumbres saludables en todos los integrantes, sobre todo en las nifias
y nifios, que les ayudardn a tener mayores niveles de bienestar a lo largo de sus vidas. Los
seres humanos desarrollamos nuestra identidad personal y adquirimos los esquemas de
convivencia social en la familia. Ademds de heredar de nuestros progenitores rasgos como
el color de ojos, la predisposicion a comer entre horas o incluso la predisposicién genética
a presentar algun tipo de cancer, también aprendemos habitos que tienen un gran impacto
en nuestra salud.

La salud no es solo la ausencia de enfermedades, sino un completo estado de bienestar, que
podemos favorecer aplicando numerosas medidas que estdn en nuestra mano, como una
dieta equilibrada o el deporte. A esto se suma la importancia de que desde el nicleo familiar
se conozca las indicaciones concretas del estado de salud de cada miembro de la familia, asi
como las revisiones médicas que se deben realizar en funcion de la edad, el sexo o en
periodos concretos como el embarazo.

Objetivo General

Los estragos que ha dejado la pandemia del Coronavirus, han evidenciado aun mas las
carencias del sistema de salud mexicano, pero al mismo tiempo han revelado cudles son las
areas que deben cambiar en el sistema de salud para que las personas y las familias tengan
acceso universal a servicios de calidad. La prevencion y el financiamiento son elementos
que dan cuenta de las desigualdades estructurales de un sistema de salud desarticulado
entre dependencias y en los diferentes érdenes de gobierno, estas desigualdades durante
la pandemia se han manifestado de manera mas notoria.
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Por ser un derecho fundamental, la salud debe formar parte de una reformulacién que
abarque desde prevencidon hasta la atencidn, infraestructura, calidad y preparacién y
capacitacion del personal médico especializado. Esto nos obliga a modificar de manera

estructural el sistema de salud publica.
Propuestas Ejecutivas

b) Crear métricas de calidad en los servicios de salud. Es importante disefiar una politica
nacional de datos de salud que incluya al sector privado y permita la medicidon de
resultados, asi como homologar procesos de captura de registros.

c) Garantizar el abasto de medicamentos en los sistemas de salud publicos y privados.
La salud de los mexicanos es prioritaria y exige un abasto seguro y oportuno de
medicamentos, equipos y servicios de calidad al precio mds bajo posible, tanto a través de
los sistemas publicos como de los privados. Es asunto de seguridad nacional.

d) Fortalecer a |la Cofepris para que sea mas transparente y tenga mayor alcance. Con
mayor presupuesto se podria ampliar el calendario para las verificaciones de alrededor de
15 mil Consultorios Adyacentes a Farmacias (CAF) y publicar los resultados, asi como
disefiar, medir y publicar indicadores sobre la calidad de la atencién que se ofrece en los
CAF.

e) Implementar acciones para centrar los servicios de salud en el paciente. Crear una
Subprocuraduria de Servicios Privados de Salud dentro de la Procuraduria Federal del
Consumidor (Profeco) que colabore con la Secretaria de Salud con el fin de estudiar mejor
al mercado de servicios de salud; difundir resultados de evaluaciones costo- beneficio de
tecnologias médicas; proteger, informar y asesorar a los consumidores.

f) Mejorar y ampliar la capacitacion del personal de salud a nivel nacional e
internacional. Incluir en la formacion universitaria de médicos y enfermeros contenidos
sobre ética, calidad, seguridad del paciente y medicina basada en evidencia cientifica. De
igual formar deberdn generarse incentivos a la capacitacion y actualizacion del personal
médico, tanto en el sector publico como en el privado.

g) Promover la creacion de infraestructura médica en todas las regiones del pais,
principalmente en las de mayor rezago y marginacion. Tendremos como prioridad destinar
mayores recursos para ampliar el suministro de servicios de salud publica de calidad, no
podemos seguir permitiendo que las deficiencias y los problemas de cobertura, calidad y
falta de adecuacion de los servicios de salud, den lugar a que no se haya logrado un descenso
importante en las tasas de mortalidad materna e infantil, en la erradicacion de
enfermedades y en la prevencién de enfermedades endémicas, entre otros.
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h) Fomentar con acciones cotidianas que en el seno de las comunidades se fortalezca

la deteccion oportuna de enfermedades cronico degenerativas. Para contener el
crecimiento de las cuatro principales enfermedades crénico degenerativas (diabetes, males
cardiovasculares, cdncer de mama y prostata), es necesario promover acciones y en su caso
modificar la legislacion en materia de salud, incluyendo un modelo preventivo, con lo cual
bajardn los costos unitarios por paciente, se incrementaran las detecciones de cancer de
mama y prostata, también se brindaran tratamientos integrales no sélo a pacientes con
estos padecimientos, sino a quienes en etapas iniciales requieren del servicio médico.

i ) Avanzar en acciones orientadas a reducir las brechas de atenciéon médica entre los
municipios del pais, para hacer que el paciente se desplace lo menos posible y acceda a un
consultorio de primer nivel de atencién, lo anterior como un detonante de una reduccién
estructural de las desigualdades y los bajos niveles de bienestar de la poblacion mas
marginada. En México el 80% de la atencion en salud corresponde a este nivel y es donde
se encuentra el mayor impacto de inconformidad por parte de la poblacion, si bien los
pacientes cuentan con consultorios cercanos a su domicilio, deben trasladarse incluso horas,
para recibir la atencion adecuada. Por ello, se podrian, integrar un mayor nimero de
médicos generales a estos servicios. Aproximadamente los 60 mil médicos que quedan fuera
del concurso para especialidades médicas, también conocido como examen nacional de
residencias, es una cantidad suficiente para que puedan integrarse a la distribucion
homogénea de la atencién de primer nivel.

j) Acondicionar espacios comunitarios y laborales especificos para mujeres en proceso de
lactancia. La lactancia materna es de suma importancia para la salud ptblica de nuestro pais
ya que proporciona anticuerpos de la madre y alarga el periodo de inmunidad natural. La
leche materna aporta los componentes necesarios para la nutricion neonatal y la
estimulacion temprana que favorece a la salud tanto fisica como mental de los bebés. La
lactancia se ve profundamente accidentada y se puede interrumpir antes de tiempo por las
pobres condiciones y los tiempos que la madre dispone para extraer y almacenar la leche
que usa para alimentar a su bebé.
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